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y anlage, gehort zum

- Weltkulturerbe der UNESCO. Wer keine Lust

; en zwischen Ober- und Unter-
stad men, iiberwindet den Hohen-
unterschied stehend in einer telefonzellen-
chnlichen Kabine der kleinen Seilbahn
namens Funiculaire du Vieux-Québec.

Highlight:

Das Chateau Frontenac gehért zu den
meistfotografierten Hotels der Welt.
Kein Wunder, thront das 1893 erbaute
Gebaude doch wie eine Trutzburg
(siehe links) tiber der 500 000-Einwoh-
ner-Stadt auf der Landspitze namens
Cap Diamant. In diesem Luxusresort
zu Ubernachten geht ins Geld. Aber
wer sich ein Friihstiick auf der Terras-
se des Restaurants ,Place Dufferin”
gonnt, mit grandiosem Ausblick auf
die Stadt und den Sankt-Lorenz-
Strom, startet perfekt in den Tag.

www.fairmont.de/frontenac-quebec

Tour:

,Québec ist so viel mehr als das
Chéteau Frontenac”, weil3 Samuel
Dubois. Der Stadtfiihrer zeigt
die verborgenen Schétze und
Platze — gratis und auf hchst
amiisante Art, zu Ful3 in knapp
zwei Stunden. ,|hr werdet min-
destens dreimal lachen!”, ver-
spricht er. Die tollen Bewertun-
gen auf Reiseportalen geben
ihm recht: ,Ein toller Typ mit
Sinn fiir Humor!” Einen Wunsch
hat er an seine Gaste: ,Bringen
Sie bitte eine Postkarte aus
Ilhrer Heimatstadt mit — fiir
meine Sammlung.”

A free Tour of Québec”,
Mo-Fr, 10 und 14 Uhr, gratis,
www.afreetourofquebec.com

Unterkunft:

Die Lage ist perfekt: Mitten in der
Altstadt von Québec, in einer FuBgan-
gerzone, nur drei Minuten Gehzeit
vom Chateau Frontenac entfernt. Das
historische Gebaude des Hotel
Sainte-Anne, in dem friither Politiker
nach langen Sitzungen in der Natio-
nalversammlung gerne noch feierten,
beherbergt heute sechs individuell
gestaltete Zimmer. Raue Backstein-
wande sorgen fir rustikalen Charme,
moderne Mobel fiir Komfort.

Hotel Sainte Anne, DZ ca. 140 Euro,
www.hotelste-anne.com/en/
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Highlight:

Der Nationalpark Hautes-Gorges-de-la-
Riviere-Malbaie mit seinen 800 Meter
hohen Felswinden, tiefen Talern und
eindrucksvollen Wasserfillen ist ein
Naturschatz im Hinterland. Ausgangs-
punkt: der pittoreske Ort Saint-Aimé-des-
Lacs — danach beginnt die Wildnis. Ein
Paradies fiir Kanufahrer, die dem unge-
wohnlichen Lauf des Malbaie-Flusses
folgen. Und fiir

Wanderer, denen

im Hochland

wilde Karibus

begegnen.

Eintritt ca. 6 Euro,
Www.sepag.com

Tour:

Auf der,Schlem-

merroute” (,Rou-

te des Saveurs")

lauft Ihnen das

Wasser im Munde

zusammen: Sie

fihrt von Petite-Riviere-Saint-Francois
nach La Malbaie zu tiber 40 Landwirt-
schaftsbetrieben, Produzenten und
Gastronomen ins Herz der Slow-Food-
Szene Kanadas. Nehmen Sie sich Zeit,
um regionale Spezialitdten wie den Toma-
ten-Aperitifwein, Schokolade, Kase, Honig
und Cidre zu probieren.

www.routedesaveurs.com,
www.tourisme-charlevoix.com/en

Unterkunft:

Fiinf Gebaude auf einem ehemaligen

Farmgelande in Baie-Saint-Paul bilden

zusammen das mit geothermischer

Energie beheizte und klimatisierte Hotel
Le Germain. Landlich,
mit viel Platz, aber
einem gewissen urba-
nen Chic inklusive Spa,
beheiztem AuBenpool,
zwei Restaurants und
DJ fiir die Lounge-
Nacht jeden Freitag.

ROBERT CHIASS
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Baie-Saint-Paul, DZ ab
ca. 180 Euro/Nacht,
www.legermainhotels.
com/en/charlevoix
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Fles
Sankt-L.orenz-Strom

Highlight:

Québec ist ein ,Hot Spot” der Wal-
beobachtung und der Sankt-Lorenz
Strom der einzige Fluss auf der Welt, in
dem man Wale sichten kann. Im Sommer
geben sich dort bis zu 13 Walarten ein
Stelldichein. Auf der ,Route des Baleines”
in der Region Céte-Nord, die auch als
Wal-Route" bezeichnet wird, sind die
gigantischen Meeressauger schon vom
Ufer aus zu sehen.
.Whale Watching”, 2 Stunden ca. 45 Euro,
www.dufour.ca

Tour:

Bei Tadoussac miindet der Saguenay-
Fjord in den St.-Lorenz-Strom — und dort
starten auch die Schiffe der ,Navettes
martimes du Fjord”. Mit dem 7-Tage-Pass
erkunden Sie den Saguenay-Fjord auf
dem Wasserweg — und gehen dabei nach
Lust und Laune in den kleinen Hafen von
und wieder an Bord. Das ist keine Kreuz-
fahrt: Ubernachtet wird an Land. Und
selbst (Leih-)Fahrrader diirfen mit.
7-Tage-Pass ab ca. 100 Euro,
www.navettesdufjord.com

Unterkunft:

Auf einer Insel mitten im Sankt-
Lorenz-Strom steht ein Leuchtturm
mit weiBBer Fassade und rotem Dach.
Pot a 'Eau-de-Vie wird er genannt,
das heif3t so viel wie Schnapsglas.
102 Jahre war er in Betrieb, bis 1964.
Ende der Achtzigerjahre wurde er zu
einer stilvollen Unterkunft fiir Touris-
ten umgebaut. Die lediglich drei
Zimmer sind zwischen Ende Juni
und Anfang September buchbar, in
der Nahe befinden sich aber auch
Cottages und ein Zeltplatz.

Zimmer ab 115 Euro/Nacht,
www.pharedupot.com

vital 07/2017
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